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I  N O S T R I  V A L O R I

D A L  1 9 9 2  A  S O S T E G N O  D E L L A  P E D I A T R I A  D I  P A D O V A

" I l  n o s t r o  i m p e g n o  p e r  u n  O s p e d a l e  a  m i s u r a  d i  b a m b i n o "
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I nostri sostenitori sono la nostra principale risorsa. Abbiamo creato la nostra identità grazie all’aiuto di tanti amici
che dal 1992 hanno creduto nel nostro lavoro e grazie a una rete di relazioni che hanno permesso di
costruire importanti sinergie. 
Tutto ciò ci ha permesso di crescere e desideriamo continuare a farlo, con energia, impegno e senso di responsabilità
perché siamo certi che il lavoro che ci attende sia ancora molto e altrettanto sicuri di avere basi solide per portarlo a
termine.

CENTRALITA' DEL BAMBINO E DELLA SUA FAMIGLIA

Fondazione Salus Pueri ha come scopo primario quello di promuovere progetti a favore della Pediatria di Padova e dei
bambini e adolescenti che stanno affrontando la malattia, qualunque essa sia.

AVANGUARDIA DELLE CURE

La qualità e l’innovazione nell’assistenza e nella ricerca sono anche una sfida in ambito tecnologico e strumentale. In
questi anni Fondazione Salus Pueri ha investito in progetti innovativi di eccellenza sanitaria, garantendo anche il
supporto al continuo aggiornamento tecnologico alle strumentazioni medico scientifiche.

ATTENZIONE SOCIALE

Fondazione Salus Pueri mira a porsi come punto di riferimento per le istituzioni, le aziende, le famiglie, le associazioni
del territorio promuovendo attività di informazione, promozione, eventi culturali, scientifici e di divulgazione che
sviluppino iniziative di radicamento e comunicazione della Pediatria, come fulcro di un sistema che risponde ai
bisogni di salute del bambino e della sua famiglia.

Fondazione Salus Pueri non si accontenta mai, cerca da sempre di fare il meglio. L’obiettivo, nella realizzazione di ogni
progetto a favore della Pediatria di Padova, è quello di perseguire il valore fondamentale dell’eccellenza nelle cure,  
con l'impegno a dare risposte sempre più adeguate ed efficaci ai piccoli pazienti e alle loro famiglie, che si rivolgono
alla Pediatria di Padova da tutta Italia e anche dall’estero.

ECCELLENZA

L'UNIONE FA LA FORZA

4



P R O G E T T O  D I  U M A N I Z Z A Z I O N E  
D E L  N U O V O  O S P E D A L E  P E D I A T R I C O  A  P A D O V A

Il nuovo Ospedale Pediatrico a Padova è un’opera in avanzato stato di realizzazione voluta dalla  
Regione Veneto e dall’Azienda - Ospedale Università di Padova per rispondere ai sempre più articolati
e complessi bisogni di cura dei bambini. Sarà il “vero“ Ospedale Pediatrico del Veneto, un ospedale
moderno, altamente tecnologico che ospiterà in un’unica struttura tutti i piccoli pazienti la cui
malattia richiede un ricovero ospedaliero.
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L ’ A T T U A L E  P E D I A T R I A

I L  N U O V O  O S P E D A L E  P E D I A T R I C O :  I N  C O S T R U Z I O N E  

F O T O  D I  A P R I L E  2 0 2 4
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L A  C U R A  D E G L I  “ S P A Z I  C H E  C U R A N O ”

La cura degli spazi all’interno del nuovo Ospedale
Pediatrico a Padova avrà un ruolo importante per la
qualità dell’esperienza dei bambini e delle loro famiglie
nel corso del ricovero contribuendo a farne luogo di cura,
accoglienza e vita. Per questo Fondazione Salus Pueri, in
sinergia con l’Azienda - Ospedale Università si è presa il
grande compito di progettare gli spazi interni del Nuovo
Ospedale Pediatrico, per renderlo quanto più “a misura di
bambino”  e delle sue esigenze.

I L  G I R O  D E L  M O N D O  I N . . . 8  P I A N I  D I  P E D I A T R I A

Ispirandosi alla natura e all’Orto Botanico di
Padova gli spazi interni del nuovo Ospedale si
trasformeranno in un percorso attraverso i
diversi ‘Habitat” del globo terrestre. Un
viaggio che accompagnerà i giovani pazienti
della Pediatria in un viaggio intorno al mondo,
alla scoperta di foreste pluviali, praterie,
savane, deserti, ghiacciai. Un’immersione
sensoriale che farà sentire accolti e che avrà
un effetto positivo sul benessere dei bambini
migliorando l’umore e stimolando distrazione,
curiosità e fantasia.
Ognuno degli 8 piani, racconterà al suo
“ospite” una storia diversa attraverso un tema,
una palette di colori e grafiche differenti,
ognuno ispirato all’ecosistema terrestre e che
andranno a caratterizzare:

pavimenti, pareti, soffitti di tutto l’edificio; 
arredi delle aree di ingresso e attesa, degli
spazi comuni, degli spazi dedicati al gioco
e alla scuola;
segnaletica dei percorsi orizzontali e
verticali.

A questo si aggiungono decorazioni e
installazioni multisensoriali atte a stimolare
maggiormente la fantasia, il gioco e la
creatività.



REDAZIONE DEL
PROGETTO
ESECUTIVO

O B I E T T I V I  R A G G I U N T I

CONSULENZA E
REDAZIONE DEL
PROGETTO

CONSEGNA:
30 settembre 2023

REDAZIONE:
28 febbraio 2024

FINALIZZAZIONE
DEL PROGETTO
ESECUTIVO

CONSEGNA:
31 dicembre 2024
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C A M P A G N A  D I  A F F I S S I O N E  C I T T A D I N A

DICEMBRE 2024 

STENDARDI 
BACHECA TRAM
RETRO BUS

MAGGIO/GIUGNO 2024



A Z I O N I  A V V I A T E /  P I A N I F I C A T E

1) COLLABORAZIONE CON ISTITUZIONI:

4) CAMPAGNA DI RACCOLTA FONDI

Target audience: opinione pubblica, stampa, cittadinanza, operatori sanitari pediatrici, associazioni di
volontariato, stakeholder.

Canali di  distribuzione: affissione cittadina, pagina web, canali social, news letter, stampa, sms, piccoli
e grandi eventi.

Mezzi e azioni di finanziamento:

Campagna di raccolti fondi online
attraverso il sito “Rete del Dono e
altre piattaforme online e social
network, ma anche offline attraverso
eventi.

Coinvolgimento e contatto diretto di
grandi e piccoli donatori.

PICCOLI DONATORI

Raccolte fondi online su piattaforme
( legate a maratona, iniziative di
singoli donatori ) 
Donazioni in memoria
Pergamene solidali
Donazioni spontanee

GRANDI DONATORI

Corporate Fundraising
Sostegno Soci
Aziende
Bandi

FUNDRAISING

1 0

2) PARTNERSHIP

5) EVENTI 
Già in programma

Venice Marathon (27 ottobre 2024)
Spettacolo Teatro Verdi (30 novembre 2024)
Campagna di Natale 2024

Regione Veneto
Azienda Ospedale Università di Padova
Università Degli Studi di Padova
Comune di Padova

Fondazioni bancarie
Associazioni di categoria
Aziende private

3) PRESENTAZIONE PROGETTO



Quattro Scuole di Architettura: l’Università di Padova,
ospite del workshop, l’Università di Catania, di Toledo e
di Bucarest, guidati dagli Architetti Gabriele Cappellato
ed Edoardo Narne, con il coordinamento e supporto di
Fondazione Salus Pueri, hanno concorso ad elaborare
una progettualità di riqualificazione dell’area esterna al
complesso ospedaliero giustinianeo, sede dell’Ospedale
Pediatrico di Padova.

L’obiettivo del workshop è stato quello di organizzare,
tramite proposte progettuali e micro-realizzazioni, gli
spazi esterni dell’Ospedale Pediatrico al fine di renderli
coerenti con la missione fondante di tale struttura, che
è la cura del bambino malato e della sua famiglia, non
escludendo, là dove opportuno, anche la possibilità di
accesso da parte della cittadinanza. 

I vari interventi hanno interessato l’estetica del vuoto andando a valorizzare il verde già presente nello spazio e
apportare ulteriori micro-realizzazioni decorative degli spazi aperti, come aiuole e filiere alberate, per fini “curativi”,
ludici e d’intrattenimento dei bambini con parco giochi, mini arena interrata per manifestazioni teatrali, e altri
elementi complementari allo scopo. Il tutto valorizzando il patrimonio archeologico-storico-architettonico che
caratterizza l’area, come i reperti romani, la traccia muraria cinquecentesca, l’Ospedale del Cerato, i giardini Treves e
la costruzione del Calabi impreziosita da un mosaico del Severini.

P R O G E T T O  D I  U M A N I Z Z A Z I O N E  
D E L  N U O V O  O S P E D A L E  P E D I A T R I C O  A  P A D O V A

W O R K S H O P  I N T E R N A Z I O N A L E  D I  A R C H I T E T T U R A
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Parallelamente allo svolgimento del workshop si è dato vita ad una riflessione allargata collettiva, coinvolgendo anche
la cittadinanza, sul tema della correlazione tra ambiente e salute tramite dibattiti pubblici sull’umanizzazione degli
ambienti urbani, una mostra e un catalogo finale che in cui sono state raccolte tutte e quattro le proposte progettuali. 

Nella cultura architettonica contemporanea è sempre
più evidente l’attenzione del progettista sul paziente
e sul luogo di cura che lo accoglie, al fine di trovare
soluzioni che rendano lo spazio ospedaliero sempre
più umanizzato e accogliente, un luogo in cui
esplicitare linguaggi, contenuti, emozioni.
“Umanizzare” l’Ospedale Pediatrico significa acquisire
requisiti di riconoscibilità, comunicazione,
integrazione e fruibilità che si definiscono attraverso
la dimensione fisica dello spazio esterno legata al
vissuto delle persone. 

EVENTI PUBBLICI

LA FILOSOFIA

L’aspetto creativo nel bambino ha un effetto benefico sulla sua salute e rappresenta anche un modo per umanizzare e
dare identità al concetto di ospedale, in quanto è ormai riconosciuto il contributo positivo e la connessione tra
ambiente e medicina. Un ambiente sereno rende il processo sociale e comunicativo un espediente fondamentale per
alleviare la fatica della malattia e aiutare ad affrontare situazioni difficili. 
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F A I  I L  B U O N O  

Continua il progetto avviato nel 2022 in collaborazione con AVO (l’Associazione Volontari in Ospedale),
e portato avanti da Fondazione Salus Pueri a sostegno di tutti i genitori che, ricoverati nei vari reparti
della Pediatria di Padova, non hanno la possibilità di accedere ai buoni pasto.
Con una donazione minima di 5 euro si assicura a una mamma e un papà un pasto giornaliero e si
regala un momento di intimità familiare anche durante il periodo di ricovero in ospedale.

OBIETTIVI RAGGIUNTI

2.000
BUONI PASTO 

AQUISTATI E DONATI DALL’INIZIO DEL PROGETTO
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P R O N T O  S O C C O R S O  P E D I A T R I C O  E
P E D I A T R I A  D ' U R G E N Z A

Il Pronto Soccorso Pediatrico di Padova è attivo 24
ore su 24, 7 giorni a settimana, 365 giorni l’anno e
proprio per questo si può dire che è il cuore
pulsante dell’Ospedale Pediatrico, la prima risposta
di cura che i bambini ricevono per qualsiasi tipo di
bisogno, dal più semplice al più grave e complesso.
Questo è il primo Pronto Soccorso Pediatrico
dedicato esclusivamente alle cure del bambino e
riconosciuto dalla Regione Veneto. Un’équipe
multispecialistica, formata da medici e infermieri
altamente qualificati e specializzati, è sempre pronta
ad accogliere i piccoli pazienti.
Il Pronto Soccorso Pediatrico rappresenta una
“porta aperta” a tutti i bambini della città e non solo,
indipendentemente dalla patologia, e ha un
collegamento diretto con il Servizio di Emergenza
territoriale (118), con l’Unità Operativa di Terapia
Intensiva Pediatrica e con tutti gli altri servizi e
reparti del Dipartimento, nonché con i servizi
dell'Azienda-Ospedale Università dedicati
all’urgenza (Pronto Soccorso Generale, Ortopedia,
Radiologia, Laboratorio).

Da diversi anni Fondazione Salus Pueri sostiene
il reparto attraverso le seguenti azioni:

Acquisto di attrezzature d’avanguardia

Realizzazione della Stanza Genitori con spazi e
attività a loro dedicati

Umanizzazione delle cure

Formazione del personale medico ed
infermieristico

Supporto al Simulation Skill Lab

Campagne di informazione e sensibilizzazione
rivolte ai genitori

1 4



L E  G U I D E  D E L  P R O N T O  S O C C O R S O  P E D I A T R I C O  D I  P A D O V A
D I V E N T A N O  D I G I T A L I !

Molto apprezzate e molto richieste continuano a essere le guide del pronto soccorso pediatrico che in versione non
solo italiana, ma anche in quella inglese e ucraina, danno ai genitori consigli di comportamento per la gestione di
comuni patologie del bambino. Per facilitarne ulteriormente la distribuzione e la consultazione, Fondazione Salus
Pueri insieme all’equipe di reparto, ha pensato di creare dei piccoli biglietti da visita, dotati di un QR-Code, che se
scansionato collega direttamente a un archivio digitale che racchiude tutte le guide fino ad ora prodotte. Questo
permette ai genitori di poterle scaricare e consultare in qualsiasi momento, e da qualsiasi dispositivo elettronico.
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Molto richieste continuano ad essere le guide del pronto soccorso pediatrico non solo nella versione Italiana, ma
anche in quella inglese e ucraina. Per questo motivo, ovvero per facilitarne ulteriormente la distribuzione e la
consultazione, la Fondazione Salus Pueri insieme all’equipe di reparto, ha pensato di creare dei piccoli biglietti da
visita, dotati di un QR-Code, che se scansionato collegata direttamente a un archivio digitale che racchiude tutte le
guide fino ad ora prodotte. Questo permette ai genitori di poterle scaricare e consultare in qualsiasi momento, e da
qualsiasi dispositivo elettronico.

Anche quest'anno Fondazione Salus Pueri ha supportato la squadra della Pediatria di Padova alla manifestazione
internazionale che vede “sfidarsi” in gare di simulazioni sull'emergenza pediatrica, 30 squadre di medici in
formazione provenienti dai poli accademici di tutta Europa. 
Ecco la nostra squadra: Dott. ssa Francesca Cavagnero, Dott.ssa Federica Corno, Dott.ssa Laura Di Michele, Dott.
Andrea Leo, Dott. Marco Pettenazzo, Dott.ssa Francesca Riello, Dott.ssa Annalisa Salerno, Dott.ssa Serena
Scaravetti.
Coach: Dott. Francesco Martinolli, Dott. Davide Padrin, Dott.ssa Valentina Stritoni.

P E D I A T R I C  S I M U L A T I O N  G A M E S
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T E R A P I A  I N T E N S I V A  P E D I A T R I C A

Il reparto di Terapia Intensiva Pediatrica
(TIPED), istituito nel 1990, accoglie ogni anno
400-450 bambini e ragazzi fino ai 18 anni,
provenienti dal territorio padovano, dalla
regione, da Ospedali extraregionali e affetti da
malattie mediche o chirurgiche che necessitano
di cure intensive, diventando così Centro di
riferimento regionale ed extraregionale per la
cura del bambino critico.
Il paziente che è ricoverato in terapia intensiva
si trova in una situazione gravemente complessa
per quanto riguarda l’aspetto fisiopatologico,
psicologico ed emozionale. Per questo gestire
questi pazienti risulta altamente impegnativo e
delicato, richiedendo un continuo monitoraggio
e le cure più avanzate da parte di personale
medico e infermieristico altamente qualificato.

Umanizzazione delle cure per trasformare un
reparto ad alta tecnologia in un reparto a misura
di bambino

Formazione del personale medico ed
infermieristico

Acquisto di attrezzature per il mantenimento di
un’assistenza, monitoraggio e cura d’avanguardia

Sostegno a figure professionali specializzate

Campagne di informazione e sensibilizzazione
sull’importanza e le necessità di un reparto di
Terapia Intensiva Pediatrica

Fondazione Salus Pueri dal 2019 sostiene il reparto 
attraverso le seguenti azioni:
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Attualmente, i bambini ricoverati nel reparto di Terapia Intensiva Pediatrica
sono, nella maggior parte dei casi, costretti a rimanere a letto per lunghi
periodi e, nelle fasi più critiche della malattia, le terapie sedative li portano a
una totale immobilità per diversi giorni. Al risveglio il recupero della mobilità
è per loro lento, difficoltoso e doloroso, sia per la debolezza dei muscoli che
per la rigidità delle articolazioni legata all’eccesivo periodo di immobilità. Le
sequele fisiche, neuro-cognitive e psicologiche dopo un ricovero in Terapia
Intensiva sono note come Post Intensive Care Syndrome pediatrica. (p-PICS).
Lavori scientifici, condotti in Centri anglosassoni, hanno dimostrato che la
riabilitazione e la mobilizzazione attiva precoce (ovvero lo stimolo e
l’assistenza all’esecuzione di movimenti ed esercizi nella fase di risveglio)
permette un recupero funzionale più rapido e completo, riducendo i tempi di
ventilazione, degenza e l’incidenza della p-PICS. Ciò sarà possibile anche
grazie a Fondazione Salus Pueri che s’impegnerà per la fornitura di adeguata
strumentazione e per garantire la presenza regolare, all’interno del reparto,
di un professionista con competenze specifiche in fisioterapia motoria
pediatrica,  che aiuti i bambini a superare più facilmente e più rapidamente
le complicanze legate a un prolungato ricovero.

M O B I L I Z A T I O N :  L A  M O B I L I Z Z A Z I O N E  P R E C O C E  I N  T E R A P I A
I N T E N S I V A  P E D I A T R I C A

P R O G E T T I  I N  C O R S O

L’esperienza del ricovero all’interno di un reparto come quello della Terapia
Intensiva Pediatrica lascia un segno decisamente importante nella vita di un
bambino e della sua famiglia; sono momenti che rimangono vivi nei loro
ricordi, ma che fanno anche nascere legami che durano nel tempo.
Per questo l’equipe della TIPED, insieme al Dipartimento SDB e a Fondazione
Salus Pueri, ha organizzato per la prima volta in 32 anni un pomeriggio
dedicato a testimonianze, emozioni, ricordi e prospettive da condividere
insieme: medici, infermieri, operatori socio sanitari, psicologi, genitori e
pazienti. Durante l’incontro, chi ha voluto ha potuto lasciare anche un
pensiero scritto dedicato al personale del reparto e ai suoi pazienti del
presente e del futuro.

T I P E D :  U N A  G I O R N A T A  D I  I N C O N T R O

P I C C O L I  E V E N T I
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A L T E  P R O F E S S I O N A L I T À :

Fondazione Salus Pueri continua ad affiancare l’Azienda Ospedaliera e l’Università di Padova anche attraverso il
finanziamento di contratti professionali per ricercatori, medici, tecnici di laboratorio, figure di personale
tecnico amministrativo e borse di studio, nonché finalizzati al sostegno di altissime professionalità di Ateneo.

La Fondazione ha avuto un ruolo strategico nel
supportare il Dipartimento nella promozione di
una campagna di sensibilizzazione e
inculturazione su tema: “No al dolore”, da cui è
nata un’attività culturale e assistenziale che è
culminata nel 2003 con l'istituzione, per la
prima volta in Italia, delle rete regionale di
terapia antalgica e cure palliative pediatriche
centrata sul Dipartimento (d.g.r. n 4029) e,
infine ad inaugurare, nel 2007, il primo Hospice
Pediatrico.

La Fondazione, forte di questa sua storia,
affianca ancora in modo concreto il
Dipartimento SDB e  l’Ateneo di Padova,
attraverso il sostegno di una figura professionale  
dall’alta qualifica clinica, scientifica e didattica
capace di garantire un profilo accademico
all’ambito disciplinare delle Cure Palliative e
della Terapia Antalgica del bambino.
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P A T O L O G I A  E  T E R A P I A
I N T E N S I V A  N E O N A T A L E

La prematurità è un problema che riguarda
circa 1 bambino su 10. Padova attualmente è
centro di riferimento per le gravidanze a rischio
e per tutti quei neonati con un difficoltoso
inizio di vita. I neonati che nascono prematuri
pesano 600 – 700 grammi, e per questo vengono
ricoverati subito in Patologia e Terapia intensiva
Neonatale, un reparto che conta circa 400
ricoveri l’anno.
Il reparto è stato recentemente rimodernato e
ampliato, con un aumento del numero di posti
letto (da 25 a 35), l’installazione di ventilatori,
pompe di infusione e di tutti gli strumenti
necessari ad affrontare, in modo innovativo,
anche i casi più difficoltosi.
A livello internazionale le terapie intensive
neonatali prevedono la possibilità per i genitori
di rimanere accanto al proprio bambino per
tutto il tempo del ricovero che può durare
anche alcuni mesi.

Acquisto di attrezzature d’avanguardia

Realizzazione della Stanza Genitori con spazi e
attività a loro dedicati

Sostegno alla ricerca nel campo della
neonatologia

Formazione del personale medico ed
infermieristico per mantenere competenze e
conoscenze aggiornate

Umanizzazione delle cure

Sostegno a figure professionali specializzate

Da diversi anni Fondazione Salus Pueri sostiene il reparto
 attraverso le seguenti azioni:
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I L  P I Ù  R E C E N T E  O B I E T T I V O  R A G G I U N T O

Grazie alla raccolta di diverse donazioni a favore del reparto di Terapia Intensiva e Patologia Neonatale la Fondazione Salus
Pueri ha potuto procedere all’acquisto di un moderno videolaringoscopio, in grado di consentire una migliore visualizzazione
delle minute vie aeree, così facilitando l’intubazione endotracheale dei piccoli pazienti, molti nati prematuri e di bassissimo
peso. 

D O N A Z I O N E  D I  N . 1  M A C C H I N A R I O  V I D E O L A R I N G O S C O P I O
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N E U R O P S I C H I A T R I A  I N F A N T I L E

Campagne di informazione e sensibilizzazione
sull’importanza del reparto e sulle patologie
neuropsichiatriche in età evolutiva

Sostegno a figure professionali specializzate

Corsi di formazione teorici e pratici per
specialisti e genitori

Acquisto di strumenti utili al lavoro d’équipe

Cresce ogni anno in maniera considerevole il
numero di bambini e adolescenti affetti da
disturbi psichici e che per questo necessitano di
cure altamente specializzate che possono essere
fornite solo in regime di ricovero. In Italia
infatti, negli ultimi 10 anni, si è osservato il
raddoppio degli utenti seguiti nei servizi di
neuropsichiatria infantile e dell’adolescenza con
un aumento degli accessi mai prima rilevato in
nessun‘altra area della medicina e sicuramente
aggravato dalla recente pandemia Covid. Negli
ultimi anni, nel reparto di Neuropsichiatria
Infantile di Padova, si sono registrati oltre 120
ricoveri di minori per anno, ciò significa circa
uno ogni 3 giorni con trend crescente. Durante
e dopo il periodo di pandemia i tentativi di
suicidio, autolesionismo e aggressività nei
confronti dei familiari, ma anche disturbi del
comportamento alimentare a partire da appena
12 anni, sono aumentati, con un incremento del
150% delle visite ambulatoriali.

Fondazione Salus Pueri dal 2019 sostiene il reparto
attraverso le seguenti azioni:
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Grazie a una donazione ricevuta dal Gruppo Alpini, sezione Montegrotto Terme, Fondazione Salus Pueri è riuscita a co-finanziare
un contratto, della durata di due mesi, per lo svolgimento di attività clinica a supporto consulenziale in ambito di psicopatologie e
patologie psichiatriche dell‘età evolutiva, a favore di bambini e adolescenti ricoverati o seguiti ambulatorialmente, all’interno della
Pediatria di Padova.

S O S T E G N O  F I G U R A  P R O F E S S I O N A L E  S P E C I A L I Z Z A T A

2 3

I L  P I Ù  R E C E N T E  O B I E T T I V O  R A G G I U N T O

https://drive.google.com/file/d/16uzTnM_Dg8rPW8xQFAG-FzNsGDvIPdmR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16uzTnM_Dg8rPW8xQFAG-FzNsGDvIPdmR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16uzTnM_Dg8rPW8xQFAG-FzNsGDvIPdmR/view?usp=sharing


N U T R I  I L  S A P E R E

Ogni argomento è stato trattato con linguaggio
chiaro, semplice e concreto, privo di termini
tecnici, associato a consigli utili ed esempi
pratici, per proporre una guida utile alle
esigenze degli utenti, pur senza togliere
l’autorevolezza ed il rigore scientifico garantiti
dalla presenza degli specialisti della Pediatria di
Padova.
Questo progetto, nasce nel 2021 grazie al
sostegno e alla collaborazione con PAM
Panorama, che da molti anni si è affiancata alla
Fondazione e ne condivide obiettivi e valori.

Informare correttamente e impegnarsi per
facilitare, fin dai primi anni di vita e
nell’adolescenza, corrette abitudini e stili di
vita è un vitale investimento per la salute
individuale e collettiva. Ma promuovere una
cultura della salute non è facile, significa far
prendere coscienza all’individuo delle proprie
scelte, aiutarlo a prendere una decisione e a far
sì che salute e benessere diventino veri e propri
stili di vita. E’ bene quindi pensare alla salute
come un fattore determinante per il benessere
complessivo dalla persona, adulto o bambino
che sia. Il principio ispiratore che ha guidato
Fondazione Salus Pueri e il Dipartimento di
Salute della Donna e del Bambino a creare un
programma per la promozione dei corretti stili
di vita è quello che prevede che l’Educazione
alla Salute sia intesa come strumento
fondamentale di prevenzione primaria rivolta ai
genitori e ragazzi e che coinvolga anche scuola,
medici, decisiori della politica sanitaria. 

2 4



La campagna informativa legata al progetto prevede la distribuzione, nelle scuole primarie, di un kit “Nutri il
Sapere”, composto da materiali didattici, educativi e informativi:

Le buone regole per crescere alla grande! sulla
corretta alimentazione, l’importanza e il ruolo
del movimento fisico, i rischi legati allo screen
time e al fumo di sigaretta e lo spreco
alimentare.

Il mondo del cibo e i suoi segreti parla di frutta
e verdura, pane, latte e derivati, pesce, legumi,
agricoltura biologica, con approfondimenti
sull’origine, i metodi di coltivazione/produzione,
la composizione e le caratteristiche nutrizionali
dei prodotti.

Le guide sono consultabili anche sul sito di Pam Panorama insieme a:

una a sezione dedicata ai docenti con video, digital books, approfondimenti, schede didattiche e proposte
di esperimenti;

una sezione dedicata alle famiglie, che attraverso alle Pillole di sapere, possono accedere a tanti
interessanti articoli pensati per migliorare il benessere di tutta la famiglia.

Novità: creazione di  sussidiari di approfondimento su:
Pane
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G I O V A N I ,  S A L U T E  E  S T I L I  D I  V I T A

La Carta di Padova si rivolge a giovani, genitori, medici,
pediatri, educatori, insegnanti, ponendosi l'obiettivo di
favorire l’instaurarsi di un apprendimento culturale e
comportamentale, già nei primi anni di vita, volto a
favorire l’adozione precoce di un insieme armonico di
corretti stili di vita per promuovere la salute e
coinvolge 4 aree principali: 

SALUTE NUTRIZIONALE
SALUTE CARDIOVASCOLARE
SALUTE RESPIRATORIA
SALUTE MENTALE E SOCIALE

Il documento ispiratore della Carta di Padova, frutto di
un rigoroso e approfondito lavoro scientifico, è
l’articolo internazionale intitolato “Pediatric Preventive
Care in Middle-High Resource Countries - The Padova
Chart for Health in Children” redatto dai proponenti e
pubblicato sulla rivista Frontiers in Pediatrics:

Investire sulla salute dei giovani è una priorità globale
per garantire la salute in età adulta e prevenire le
malattie croniche non trasmissibili (cardiovascolari,
tumori, respiratorie, diabete, obesità, salute mentale)
che causano ogni anno il 70% delle morti premature e
assorbono la maggior parte delle risorse dei servizi
sanitari.
Per la maggior parte di queste malattie non esistono
cure intese come risoluzione del problema, ma solo
terapie per controllare i sintomi e rallentare la
progressione. Il ruolo della prevenzione diviene quindi
centrale e strategico.

Le malattie croniche non trasmissibili, chiamate anche
“malattie dello stile di vita”, a sottolineare il
fondamentale contributo di scorrette abitudini di vita,
hanno spesso origine in età pediatrica e possono essere
prevenute con l’adozione precoce di sani stili di vita. 

I principali fattori di rischio modificabili per lo sviluppo
di queste malattie croniche sono: l’inattività fisica,
un’alimentazione inadeguata, il fumo, l’alcol, la
sedentarietà, il sovrappeso e l’eccessivo screen-time.
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Il progetto è rientrato tra i vincitori del bando Terza Missione dell’Università degli Studi di Padova.

EVENTI 2023/2024

SCIENCE 4 ALL 2023: Anche quest'anno il team degli specialisti dei Sani Stili di Vita, supportato da
Fondazione Salus Pueri, ha accolto sotto il proprio stand i tanti bambini, ragazzi e genitori   
coinvolgendoli in una divertente attività sulla sana alimentazioni: assemblare insieme il proprio
nutripiatto!
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STADIO EUGANEO: Nell’ambito della collaborazione con il Dipartimento di Salute della Donna e del
Bambino dell’Università di Padova, la Fondazione Salus Pueri e la Fondazione Città della Speranza, il
Calcio Padova ha ospitato allo Stadio Euganeo più di 200 studenti delle scuole primarie e medie di
Padova.
L’evento ha previsto momenti di didattica e di svago, tra cui una lezione e un laboratorio a cura dei
medici pediatri del team Sani Stili di Vita e dei momenti di gioco in campo, un’intera giornata dedicata
all’importanza della corretta e sana alimentazione e dell’attività fisica! Il tutto concluso con una sana
merenda consumata tutti insieme!
“La salute si costruisce fin da giovani, e il nostro scopo è cercare di spiegare ai più piccoli come fare”,
spiega il Prof. Eugenio Baraldi, Direttore del Dipartimento di Salute della Donna e del Bambino e
responsabile scientifico del progetto. “L’obiettivo di questi incontri è condividere con ragazze e ragazzi

l’importanza di stili di vita sani, acquisiti precocemente in età giovanile, per prevenire malattie

cardiovascolari, tumori, patologie respiratorie, diabete e obesità. Ricordare che uno dei fattori concausali

per l’insorgenza di queste malattie sono le abitudini di vita scorrette, come l’inattività fisica, il tempo

eccessivo trascorso davanti agli schermi, una dieta inadeguata, il fumo, l’alcol e la sedentarietà. Per questo

motivo, il programma dell’incontro è stato strutturato alternando interventi teorici e attività pratiche che

coinvolgessero attivamente i ragazzi, per costruire una sinergia di concetti e azioni non solo teoriche, ma

concrete”.
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CONGRESSO EAP: Il team stili di vita ha
partecipato al congresso europeo organizzato
da EAP (European Academy of Pediatrics), le
dottoresse Maria Luisa Grandi e Lorenza
Onorati (specializzande della Pediatria di
Padova) si sono recate a Porto per
promuovere il nostro progetto “Giovani,
salute e sani stili di vita” che è ora anche
progetto EAP!
In occasione del congresso è stato presentato
anche un caso clinico, in rappresentanza della
Clinica Pediatrica dell’Università di Padova.

OPEN DAY - Istituto Torre di Ricerca: in
occasione degli open day dedicati ai ragazzi
delle scuole superiori, allo scopo di
avvicinarli al mondo della ricerca, il team sani
stili di vita ha organizzato dei laboratori
formativi, sulle corrette abitudini di vita.
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Dipartimento di Salute della Donna e del
Bambino, Università degli Studi di Padova
Fondazione Salus Pueri
Provincia di Padova

AZIONI DI SENSIBILIZZAZIONE NELLE SCUOLE

Ragazzi di età 11-14 anni (scuole medie)
Ragazzi di età tra i 15-18 anni (scuole superiori) 

Gli incontri prevedono la partecipazione di gruppi di
circa 20/25 ragazzi, solitamente un gruppo si
identifica con 1 classe. 

Progetto rivolto alle Scuole promosso da 

Target di riferimento 

Modalità di svolgimento degli incontri 
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ISTITUTI SCOLASTICI CHE
HANNO GIA’ ADERITO AL
PROGETTO ANNO
SCOLASTICO 2023 - 2024

ISTITUTO PROFESSIONALE STATALE PIETRO D’ABANO (ABANO TERME)
ISTITUTO TENCICO COMMERCIALE CALVI (PADOVA)
LICEO ARTISTICO PIETRO SELVATICO (PADOVA)
LICEO STATALE TITO LUCREZIO CARO (CITTADELLA)
ISTITUTO TECNICO COMMERCILE J.F. KENNEDY (MONESELICE)
SCUOLA MEDIA STATALE GUIDO GUINIZZELLE (MONSELICE)
ISTITUTO COMPRENSIVO ZANELLATO (MONSELICE)
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MATERIALE PRODOTTO:

LA CARTA DI PADOVA

IL NUTRIPIATTO

Il NUTRIPIATTO è un piatto di dimensioni reali che mostra le proporzioni dei vari gruppi
alimentari che costituiscono i pasti principali: il pranzo e la cena. Può essere utilizzata da grandi
e piccini ed è stata realizzata seguendo le indicazioni riguardanti la salute alimentare, presenti
nella Carta di Padova. Ha l'obiettivo di contribuire a educare genitori e figli a comprendere
l'importanza di un'alimentazione sana ed equilibrata. 

IL LIBRO DEI GIOCHI

Passare tanto tempo davanti a uno schermo di un qualsiasi dispostivo elettronico (cellurare, pc,
viedogame ect...) aumenta il rischio di depressione, sovrappeso e insonnia, in più predispone
all'utilizzo di sostanze stupefacenti! 
Per questo è stato creato il libricino dei giochi, che raccoglie una serie di attività ludiche da poter
fare  in viaggio, all'aperto o in casa, insieme agli amici o alla propria famiglia.
Scopo del librettino è quello di voler offrire una valida alternativa allo screen- time ( il tempo
passato davanti a uno schermo).

La Carta di Padova si rivolge a giovani, genitori, medici, pediatri, educatori, insegnanti, ponendosi
l'obiettivo di favorire l’instaurarsi di un apprendimento culturale e comportamentale, già nei primi
anni di vita, volto a favorire l’adozione precoce di un insieme armonico di corretti stili di vita per
promuovere la salute e coinvolge 4 aree principali: 

-SALUTE NUTRIZIONALE
-SALUTE CARDIOVASCOLARE
-SALUTE RESPIRATORIA
-SALUTE MENTALE E SOCIALE
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Un divertente quiz online sulle nozioni contenute nella Carta di Padova, per
mettere alla prova le proprie conoscenze in fatto di prevenzione e buona salute.

PILLOLE DI PEDIATRIA
Un appuntamento mensile con i consigli del team "Sani Stili di Vita" su SALUTE
NUTRIZIONALE, CARDIOVASCOLARE, RESPIRATORIA, MENTALE E SOCIALE. 
Le pillole vengono pubblicate nell'apposita sezione "Pillole di Pediatria" all'interno del
sito ufficiale di Fondazione Salus Pueri che ha una frequentazione media di c.a. 500
utenti al mese.

Per i  social invece è stato scelto un format più adatto al tipo di mezzo di
comunicazione: video-pillole che hanno come protagonisti gli specializzandi che
hanno deciso di abbracciare questo progetto.

QUIZ ONLINE

I nostri Partners
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“ A M B U L A T O R I O  9 ”
G A S T R O E N T E R O L O G I A  P E D I A T R I C A

Grazie all’iniziativa privata di una mamma, che ha attivato una raccolta fondi in memoria della sua bambina che per
tanti anni è stata presa in cura dalla Pediatria di Padova, sottoponendosi a molte visite gastroentereologiche,
Fondazione Salus Pueri ha potuto umanizzare gli spazi dell’ambulatorio di Gastroenterologia Pediatrica. Obiettivo del
progetto, è quello di offrire un ambiente che sia vicino al mondo del bambino così da accoglierlo in un clima sereno e
accogliente, di aiuto per superare l’ansia e la paura legate all’accesso in Ospedale.
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P E D I A T R I A  E  T E R R I T O R I O
P A R T N E R S H I P  E D  E V E N T I

L E G G E R E  A I U T A
A  G U A R I R E

Anche quest'anno, grazie al
progetto "AIUTAMI A CRESCERE.
REGALAMI UN LIBRO", 2.629
libri di lettura per bambini e
ragazzi sono stati consegnati a
Fondazione Salus Pueri che ha
provveduto alla distribuzione in
tutti i reparti della Pediatria di
Padova e alla messa a
disposizione per tutti i piccoli
pazienti che sono ricoverati, o
presenti per una visita
ambulatoriale.
Un grazie di cuore e speciale va
come sempre a  Librerie Giunti
al Punto di Asiago, ideatrice e
promotrice e a tutti i lettori e
sponsor che hanno aderito al
progetto!
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Domenica 22 ottobre 2023, tra le storiche calli di una Venezia baciata dal sole, 80 runners hanno corso la Venice
Marathon, edizione 2023 per la Fondazione Salus Pueri a favore dei piccoli pazienti dell’ Ospedale Pediatrico del
bambino di Padova. La cura degli spazi all’interno di un luogo destinato alla cura del bambino ricopre un ruolo
importante nella qualità del periodo di ricovero, non solo per il piccolo paziente ma anche per la sua famiglia che
con lui ne condivide l’esperienza. Per questo Fondazione Salus Pueri ha deciso di devolvere i fondi raccolti grazie
alla Venice Marathon 2023 al grande progetto di “Umanizzazione delle cure” , al fine di rendere l’Ospedale
pediatrico di Padova, un luogo di cura, accoglienza e vita, ponendo sempre al centro le esigenze del bambino e della
sua Famiglia.
Grazie alla generosità dei nostri sostenitori sono stati raccolti, a favore del progetto 3.341,87 Euro

L ’ U N I O N E  F A . . . I L  N U O V O  O S P E D A L E  P E D I A T R I C O
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In occasione della Pigiama Run 2023 del 15 settembre 2023, Lilt Padova ha raccolto grazie alle iscrizioni dei
partecipanti, 𝟱.𝟬𝟬𝟬 Euro che ha deciso di devolvere alla Fondazione Salus Pueri a favore del suo grande progetto di
regalare alla città di Padova, insieme all’Azienda Ospedaliera un nuovo Ospedale Pediatrico, pensato e progettato "𝒂
𝒎𝒊𝒔𝒖𝒓𝒂 𝒅𝒊 𝒃𝒂𝒎𝒃𝒊𝒏𝒐".

D I  C O R S A , T U T T I  I N  P I G I A M A !

C A M P A G N A  D I  N A T A L E  D I C E M B R E  2 0 2 3

Quest'anno in occasione della tradizionale campagna di raccolti fondi natalizia a favore del progetto di
umanizzazione delle cure per l’ospedale pediatrico di Padova, la Fondazione Salus Pueri ha pensato di proporre ai
suoi sostenitori, oltre ai tradizionali biglietti di auguri, anche le palline da appendere all’albero di Natale.
Grazie a questa iniziativa sono stati raccolti 8.380,00 Euro.

“𝐴𝑡𝑡𝑟𝑎𝑣𝑒𝑟𝑠𝑜 𝑙𝑜 𝑠𝑝𝑜𝑟𝑡, 𝑖𝑙 𝑑𝑖𝑣𝑒𝑟𝑡𝑖𝑚𝑒𝑛𝑡𝑜, 𝑙𝑎 𝑐𝑜𝑛𝑑𝑖𝑣𝑖𝑠𝑖𝑜𝑛𝑒, 𝑠𝑖 𝑐𝑒𝑟𝑐𝑎 𝑑𝑖 𝑝𝑜𝑟𝑡𝑎𝑟𝑒 𝑎𝑡𝑡𝑒𝑛𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒 𝑒
𝑠𝑜𝑠𝑡𝑒𝑔𝑛𝑜 𝑎𝑑 𝑢𝑛𝑎 𝑟𝑒𝑎𝑙𝑡�̀� 𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑐𝑜𝑙𝑎𝑟𝑒 𝑐𝑜𝑚𝑒 𝑞𝑢𝑒𝑙𝑙𝑎 𝑑𝑒𝑙𝑙𝑎 𝑃𝑒𝑑𝑖𝑎𝑡𝑟𝑖𝑎 𝑑𝑖 𝑃𝑎𝑑𝑜𝑣𝑎, 𝑐ℎ𝑒 �̀�
𝑠𝑒𝑚𝑝𝑟𝑒 𝑝𝑖�̀� 𝑢𝑛 𝑝𝑢𝑛𝑡𝑜 𝑑𝑖 𝑟𝑖𝑓𝑒𝑟𝑖𝑚𝑒𝑛𝑡𝑜 𝑛𝑜𝑛 𝑠𝑜𝑙𝑜 𝑝𝑒𝑟 𝑙𝑎 𝑐𝑖𝑡𝑡�̀�. 𝑄𝑢𝑒𝑠𝑡𝑜 �̀� 𝑢𝑛 𝑚𝑜𝑚𝑒𝑛𝑡𝑜

𝑒𝑝𝑜𝑐𝑎𝑙𝑒 𝑝𝑒𝑟 𝑙𝑎 𝑃𝑒𝑑𝑖𝑎𝑡𝑟𝑖𝑎 𝑑𝑖 𝑃𝑎𝑑𝑜𝑣𝑎, 𝑐ℎ𝑒 𝑣𝑒𝑑𝑒 𝑙𝑎 𝑐𝑜𝑠𝑡𝑟𝑢𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒 𝑑𝑒𝑙𝑙 ’𝑒𝑑𝑖𝑓𝑖𝑐𝑖𝑜 𝑐ℎ𝑒 𝑠𝑎𝑟�̀� 𝑙𝑎
𝑠𝑢𝑎 “𝑁𝑢𝑜𝑣𝑎 𝐶𝑎𝑠𝑎”. 𝑃𝑒𝑟 𝑡𝑎𝑙𝑒 𝑚𝑜𝑡𝑖𝑣𝑜 𝑙𝑎 𝐹𝑜𝑛𝑑𝑎𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒 𝑆𝑎𝑙𝑢𝑠 𝑃𝑢𝑒𝑟𝑖 ℎ𝑎 𝑑𝑒𝑐𝑖𝑠𝑜 𝑑𝑖 𝑚𝑒𝑡𝑡𝑒𝑟𝑠𝑖

𝑛𝑢𝑜𝑣𝑎𝑚𝑒𝑛𝑡𝑒 𝑖𝑛 𝑔𝑖𝑜𝑐𝑜. 𝑆𝑒 𝑙𝑎 𝑃𝑒𝑑𝑖𝑎𝑡𝑟𝑖𝑎 𝑑𝑖 𝑃𝑎𝑑𝑜𝑣𝑎 𝑠𝑎𝑟�̀� 𝑢𝑛 𝑜𝑠𝑝𝑒𝑑𝑎𝑙𝑒 𝑔𝑟𝑎𝑛𝑑𝑒,
𝑡𝑒𝑐𝑛𝑜𝑙𝑜𝑔𝑖𝑐𝑜, 𝑐𝑜𝑙𝑜𝑟𝑎𝑡𝑜, 𝑆𝑎𝑙𝑢𝑠 𝑃𝑢𝑒𝑟𝑖 ℎ𝑎 𝑝𝑒𝑛𝑠𝑎𝑡𝑜 𝑑𝑖 “𝑎𝑑𝑜𝑡𝑡𝑎𝑟𝑒” 𝑝𝑟𝑜𝑝𝑟𝑖𝑜 𝑞𝑢𝑒𝑠𝑡𝑜 𝑢𝑙𝑡𝑖𝑚𝑜

𝑎𝑠𝑝𝑒𝑡𝑡𝑜 𝑝𝑟𝑜𝑝𝑜𝑛𝑒𝑛𝑑𝑜 𝑢𝑛 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑒𝑡𝑡𝑜 𝑑𝑖 𝑢𝑚𝑎𝑛𝑖𝑧𝑧𝑎𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒 𝑐ℎ𝑒 𝑣𝑒𝑑𝑎 𝑙𝑎 𝑟𝑒𝑎𝑙𝑖𝑧𝑧𝑎𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒 𝑑𝑖 𝑎𝑟𝑒𝑒
𝑖𝑛𝑡𝑒𝑟𝑛𝑒 𝑒 𝑎𝑟𝑟𝑒𝑑𝑖 𝑐𝑜𝑙𝑜𝑟𝑎𝑡𝑖 𝑒 𝑚𝑜𝑑𝑒𝑟𝑛𝑖, 𝑝𝑟𝑜𝑝𝑟𝑖𝑜 𝑎 𝑚𝑖𝑠𝑢𝑟𝑎 𝑑𝑖 𝑏𝑎𝑚𝑏𝑖𝑛𝑜. 𝑃𝑒𝑟 𝑓𝑎𝑟 𝑞𝑢𝑒𝑠𝑡𝑜
𝑣𝑜𝑔𝑙𝑖𝑎𝑚𝑜 𝑐𝑜𝑖𝑛𝑣𝑜𝑙𝑔𝑒𝑟𝑒 𝑡𝑢𝑡𝑡𝑖, 𝑙𝑎 𝑐𝑖𝑡𝑡𝑎𝑑𝑖𝑛𝑎𝑛𝑧𝑎, 𝑔𝑙𝑖 𝑜𝑟𝑔𝑎𝑛𝑖 𝑑𝑖 𝑖𝑛𝑓𝑜𝑟𝑚𝑎𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒, 𝑖 𝑑𝑜𝑛𝑎𝑡𝑜𝑟𝑖 𝑒
𝑐ℎ𝑖𝑒𝑑𝑒𝑟𝑒 𝑎𝑖𝑢𝑡𝑜 𝑒 𝑐𝑜𝑙𝑙𝑎𝑏𝑜𝑟𝑎𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒. 𝐿𝐼𝐿𝑇 ℎ𝑎 𝑐𝑜𝑙𝑡𝑜 𝑖𝑚𝑚𝑒𝑑𝑖𝑎𝑡𝑎𝑚𝑒𝑛𝑡𝑒 𝑙𝑎 𝑛𝑜𝑠𝑡𝑟𝑎 𝑟𝑖𝑐ℎ𝑖𝑒𝑠𝑡𝑎 𝑒
𝑙𝑎 𝑃𝑖𝑔𝑖𝑎𝑚𝑎 𝑅𝑢𝑛 2023 �̀� 𝑠𝑡𝑎𝑡𝑜 𝑖𝑙 𝑝𝑟𝑖𝑚𝑜 𝑒𝑣𝑒𝑛𝑡𝑜 𝑑𝑖 𝑞𝑢𝑒𝑠𝑡𝑜 𝑡𝑖𝑝𝑜. 𝑃𝑒𝑟 𝑡𝑎𝑙𝑒 𝑚𝑜𝑡𝑖𝑣𝑜 𝑖𝑙 𝑠𝑢𝑜
𝑣𝑎𝑙𝑜𝑟𝑒 �̀� 𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑐𝑜𝑙𝑎𝑟𝑚𝑒𝑛𝑡𝑒 𝑎𝑙𝑡𝑜.”

Prof.ssa Liviana Da Dalt
Presidente - Fondazione Salus Pueri
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"DOLCEV ITA "  I N  P E D I A T R I A

Anche quest’anno doppio appuntamento con i “Maestri Pasticceri” ideatori del bellissimo progetto di pasticceria tra
le corsie dell’Ospedale del Bambino: Natale e Pasqua. Quattro diverse postazioni sono state allestite nei punti più
significatevi: Clinica Pediatrica, Chirurgia Pediatrica, Oncoematologia Pediatrica, Hospice Pediatrico. I piccoli
apprendisti pasticceri hanno potuto sperimentare, divertendosi, cosa si prova ad essere pasticcere per un giorno!
Anche quest’anno Fondazione Salus Pueri ha contribuito alla buona riuscita dell’evento! 

I L  N A T A L E  A R R I V A  I N  P E D I A T R I A !

Le decorazioni e gli addobbi che questo Natale hanno riempito tutti gli spazi della Pediatria sono state acquistate da
Fondazione Salus Pueri grazie alla generosa donazione di Service Key - Facility Management di 2.500 Euro.
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 M I L A N  C L U B  P A D O V A  1 9 6 5

Anche il Milano Club Padova 1965 ha voluto dare il proprio contributo al grande progetto di umanizzazione delle
cure, donando alla Fondazione Salus Pueri 2.500 Euro frutto di un’iniziativa di raccolta fondi in memoria di Dino
Bellini, grande tifoso della squadra meneghina.

A  S A N  V A L E N T I N O  C U O R I  F E L I C I  E  I N  S A L U T E

Il 14 febbraio, oltre ad essere la festa degli innamorati più famosa del mondo, ricorre anche la GIORNATA
MONDIALE DELLE CARDIOPATIE CONGENITE, in onore di tutti quei bambini e adulti nati con un difetto cardiaco,
delle loro famiglie, degli scienziati e dei medici che lavorano continuamente per migliorare la diagnosi e il
trattamento di questa delicata patologia. Questa giornata vuole anche essere l‘occasione per  informare sempre più  
persone sulla cardiopatie congenite e sulla necessità di ulteriori ricerche, proprio per questo Fondazione Salus
Pueri, rispondendo all‘iniziativa del direttore dell‘unità della Cardiologia Pediatrica, il Prof Giovanni Di Salvo, ha
regalato una spilletta a forma di cuore a tutti coloro che hanno fatto accesso, nella giornata del 14 febbraio, alla
struttura pediatrica.
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F E S T I V A L  D E L  F U N D R A I S I N G  -  R I C C I O N E  2 0 2 4

Quest’anno anche Fondazione Salus Pueri ha partecipato a uno dei più importanti Festival del Fundraising a livello
nazionale, che si è svolto a Riccione nei giorni 3 - 4 e 5 giugno 2024. Tre giorni di formazione e confronto con i più
importanti esperti di fundraising in Italia, su uno dei compiti più belli ma anche più difficili: riuscire a “conquistare”
la fiducia del donatore e convincerlo ad abbracciare in modo concreto valori e mission della Fondazione. 

4 0



C O M U N I C A Z I O N E ,  M E D I A  E
I N F O R M A Z I O N E

Per creare una solida rete di relazioni che
favorisca una crescita di immagine e
reputazione, la comunicazione non deve essere
sottovalutata ma, al contrario,  deve essere uno
dei settori principali in cui investire. 
Proprio per questo, anche quest’anno
Fondazione Salus Pueri ha continuato a
implementare e concentrare energie e risorse su
quella che viene definita comunicazione
integrata, ovvero attraverso l’utilizzo di più
media, online e offline, che interagiscono tra
loro garantendo una copertura comunicativa a
360 gradi. 

Per quanto riguarda la comunicazione offline la presenza della Fondazione continua ad essere garantita nei punti
più strategici della città, attraverso le pubbliche affissioni della campagna 5x1000 a favore della Pediatria di
Padova.

Il sito web continua ad essere il biglietto  da
visita con cui la Fondazione si presenta al
mondo esterno, e per questo viene
costantemente aggiornato nella sezione news;
nella sezione dei progetti e dei risultati
raggiunti, e infine nella sezione delle "Pillole di
Pediatria".

Le newsletter sono uno strumento di
comunicazione generalmente usato per invitare i
nostri contatti iscritti alla mailing list, a un evento
particolare o a una serie di appuntamenti che
riguardano le attività della Fondazione: raccolte
fondi, attività culturali e di promozione alla
prevenzione e alla cura della salute. 
Novità: appuntamento mensile con  la Pillola degli
specializzandi su Sani Stili di Vita

Avere un sito web sempre aggiornato, e
garantire una presenza costante sulle diverse
pagine social, programmare un invio di
newsletter in maniera cadenzata, hanno
permesso di rafforzare  il legame con i
sostenitori già attivi, ma anche di acquisirne di
nuovi.

4 1



I social media costituiscono anche per Fondazione Salus Pueri lo strumento più adatto per ottenere una
comunicazione diretta e immediata con il proprio "pubblico" di riferimento che, grazie anche alla possibilità di
commento e ricondivisione dei contenuti pubblicati (foto, video, post), ne viene maggiormente coinvolto sia a
livello cognitivo che emozionale. Attualmente la Fondazione è presente, con un proprio profilo istituzionale, su
più canali social, Facebook, Instagram e Linkedin, ognuno dei quali “dialoga” con un proprio target specifico.
attraverso contenuti comunicativi adatti a ognuno di essi.

La media di pubblicazioni, tra contenuti video, immagini e copy rimane quella di 3 a settimana, e riguardano
diversi focus: attività svolte, messaggi di sensibilizzazione rispetto ad argomenti che riguardano la salute, come
le video pillole di pediatria che sono sempre molto seguite. Continuano ad essere sempre molto numerose le
iniziative di raccolta fondi da parte di singoli utenti esclusivamente tramite modalità online attraverso l'utilizzo
dell'opzione che lo stesso canale Facebook mette loro a disposizione. 

Vanno sempre più per la maggiore i post che raccontano, attraverso video e foto, le iniziative concrete a favore
dei piccoli pazienti volte a migliorare la loro permanenza in ospedale, o semplicemente la vita in ospedale anche
degli operatori.

I nostri canali di messagistica istantanea: 
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A N C H E  I L  G E S T O  P I Ù  P I C C O L O
P U Ò  F A R E  L A  D I F F E R E N Z A

Nel 2023, la Fondazione Salus Pueri ha continuato a dimostrare la sua resilienza e affidabilità nel campo della
beneficenza. La campagna del 5x1000 si è distinta per la sua efficacia comunicativa, impiegando una strategia
diversificata che ha incluso:

Pubblicità sui principali quotidiani padovani, che ha garantito visibilità e consapevolezza tra i cittadini di
Padova e provincia.
Invio di newsletter ai sostenitori, per mantenere un dialogo aperto e informativo con coloro che hanno già
dimostrato il loro impegno verso la nostra causa.
Campagna SMS che ha permesso di raggiungere direttamente i sostenitori attraverso un canale personale e
immediato, incrementando l’efficacia della comunicazione e rafforzando il legame con la nostra comunità di
donatori.
Una campagna social attiva e coinvolgente, che ha permesso di raggiungere un pubblico più ampio e
variegato, stimolando la partecipazione e il sostegno attraverso le piattaforme digitali.
Pubblicità urbana, con affissioni strategiche che hanno trasformato gli spazi della città in promemoria della
nostra missione e dei valori che promuoviamo.

La combinazione di queste azioni ha assicurato che i proventi del 5x1000 si attestino sul trend crescente che  ha
caratterizzato gli ultimi anni, con un ammontare pari a 38.184,60€. Questo dimostra l’impegno continuo dei
nostri sostenitori e la loro fiducia nella nostra capacità di fare la differenza.

Fondazione Salus Pueri esprime sincera gratitudine per il sostegno ricevuto, che è fondamentale per il
proseguimento delle nostre attività benefiche. Ogni contributo è vitale per il nostro impegno a supporto della
Pediatria di Padova. 
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FONDAZIONE SALUS PUERI - Crescere la vita Onlus
Via Giustiniani 3
35128 Padova
049.8762390
fondazionesaluspueri@gmail.com
www.fondazionesaluspueri.it


